
Ich bin:	
Mitglied		 (20,00 Euro)
kein Mitglied	 (30,00 Euro)

ME / CFS-Fachtagung
2021

Samstag, 4. September
ParkHotel FuldaDiesen Anmeldeabschnitt bitte senden an:

Fatigatio e.V., Albrechtstraße 15, 10117 Berlin
Tel.:	 030 / 3 10 18 89-0
Fax:	 030 / 3 10 18 89-20
E-Mail:	 info@	fatigatio.de
Web:	 www.	fatigatio.de

„Versorgung, Forschung, 
Hirn & Bauch [ Brain & Gut ]“

ANREISEBESCHREIBUNG
ParkHotel Fulda
Goethestraße 13, 36043 Fulda
Tel. 06 61 / 86 50-0 
Web: www.parkhotel-fulda.de, E-Mail: info@parkhotel-fulda.de

ÖPNV: Fulda ZOB, Bus - Linie 5 Künzell Kastanienweg, Ausstieg: Dalberg

Zimmerbuchung: Für die Teilnehmer an der FT wurde im ParkHotel ein 
Übernachtungskontingent vereinbart. Unter dem Stichwort „Fatigatio“ kann 
eine Übernachtung mit Frühstück im Standardzimmer zur Doppelnutzung, 
vom 03.09.2021 zum 04.09.2021 bzw. 04.09.2021 zum 05.09.2021, auf eigene 
Kosten gebucht werden (pro Übernachtung 75 Euro). Das Kontingent wird bis 
zum 03.08.2021 freigehalten. 

Parkmöglichkeiten: Parken auf dem hoteleigenen Parkplatz gegen Gebühr 
(Euro 1,00 pro Stunde / Euro 8,00 pro Nacht).  
Fahren Sie am Hotel vorbei und biegen Sie links ab. Nach ca. 80 m fahren Sie 
links zur Parkplatzschranke. Vom Parkplatz gelangen Sie ins Hotel

Anfahrt & Entfernungen:
– Vom Bahnhof zu „Fulda ZOB“ laufen (ca. 220 m). Hier Bus-Linie 5 

„Künzell Kastanienweg“ nehmen. Ausstieg: Haltestelle „Dalberg“. 
Nach 98 m zu Fuß Ankunft am „ParkHotel Fulda“.

– ICE - Bahnhof Fulda 0,8 km (siehe Karte oben)
– Nächste Autobahnauffahrt (BAB7) 3,0 km
– Altstadt Fula 0,8 km
– Nächstes Krankenhaus (Städtisches Klinikum) 1,8 km 

ANMELDUNG ZUR FACHTAGUNG

04. September 2021 im ParkHotel Fulda
Goethestraße 13, D-36043 Fulda

Vorname, Name: 

Straße/Hausnr.: 

PLZ/Ort: 

Tel.Nr.: 

E-Mail:

(Getränke und Speisen sind in der Tagungsgebühr
enthalten, Parkplätze stehen in Hotel-Nähe – gegen Gebühr –  
zur Verfügung.)

Für eine verbindliche Anmeldung überweisen
Sie bitte bis zum 25.08.2021 die Tagungs-
gebühr auf das Konto des Fatigatio e.V.:

Commerzbank Bonn
IBAN:	 DE17 3804 0007 0222 2222 00
BIC:	 COBADEFF380
Stichwort: ME/CFS-Tagung 2021

Fulda Hauptbahnhof

REFERENTEN

Erich Irlstorfer, MdB  |  Freising 
Bundestagsabgeordneter der CSU, 
Mitglied im Ausschuss für Gesundheit

Unsere medizinischen Referenten:

PD Dr. med. Alexander Hagel  |  Schwabach 
Gastroenterologe, Praxisklinik Schwabach

Dr. med. Katharina Hotfiel  |  Kirchlengern
Allg.medizinerin, Familienarzt-Zentrum Kirchlengern

Dr. med. Dipl.oec. med. 
Verena Isabell Leussink  |  Meerbusch 
Praxis Neurologie in Meerbusch

Prof. Dr. med. Wolfgang Huber  |  Heidelberg 
Internist, Nephrologe und Umweltmediziner

Dr. med. Claudia Kedor  |  Berlin
Internistin, Institut für medizinische Immunologie/  
Charité Fatigue Centrum

Internationale Referenten:

Michael VanElzakker, PhD  |  Boston (USA) 
Neuroscience (Hirnforschung), 
Massachusetts General Hospital/ Harvard Medical 
School, Abteilung für Neurotherapeutika

Hybridveranstaltung
mit kostenloser Live-Übertragung

via Youtube
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http://www.parkhotel-fulda.de
mailto:info%40parkhotel-fulda.de?subject=Reservierung%20ME/CFS-Fachtagung%2004.09.2021


11.45   Dr. med. Katharina Hotfiel 
–12.30   „ Therapieoptionen bei Nahrungsmittelun-

verträglichkeiten und -allergien“

12.30  Mittagspause 
–14.00 

14.00  Dr. med. Dipl.oec. med.  
–14.45  Verena Isabell Leussink

„�ME/CFS-Hürden zur Diagnose und 
Therapie“ 

14.45 	 Prof. Dr. med. Wolfgang Huber 
–15.30	� „Langzeitfolgen nach Virusinfektionen“

15.30 	 Kaffepause 
–15.45	

15.45 	 Dr. med. Claudia Kedor
–16.30	� „�Post-COVID19-Fatigue, CFS -Versorgung 

und CFS_CARE-Neue Versorgungsformen“

DAS LEITTHEMA DER TAGUNG

„Versorgung, Forschung, Hirn & Bauch [Brain & Gut]“

In diesem Jahr bieten wir unsere jährliche Fachtagung 
wieder als Hybridveranstaltung aus dem Parkhotel in 
Fulda an. 

Wir möchten über unsere Themenauswahl die derzeitigen 
Möglichkeiten der Versorgung aus gesundheitspolitischer, 
medizinischer und therapeutischer Sicht darstellen.

ME/CFS ist als neurologische Erkrankung eingeordnet, da-
her wird unser Schwerpunkt in diesem Jahr auf derzeitigen 
Optionen der Neurologie, erweitert durch durch die Gast-
roenterologie, liegen.

In geringem Umfang ist eine Präsenzteilnahme möglich. 
Der Großteil der Referenten wird nicht vor Ort sein und die 
Möglichkeit der Onlineübertragung nutzen. Im Anschluss 
der jeweiligen Vorträge stehen die Referenten für Fragen 
zur Verfügung.

Die Veranstaltung wird im Livestream über Youtube 
übertragen. Hier ist der direkte Link zum Livestream: 
https://youtu.be/7DlYjD8Igjs

PROGRAMM WICHTIGE HINWEISE

	 09.00	 Empfang, Treffen und Kennenlernen
	–09.30	

09.30 	 Begrüßung durch den Vorstand
	–09.35	

 09.35 Grußwort des Schirmherrn
 –09.40 Bundestagsabgeordneter 
     Michael Brand (CDU)

09.40 Grußwort durch Michael Möller  
–09.45  Paritätische Projekte Fulda

09.45 Grußwort durch Thomas Hering (CDU)
–09.50  Landtagsabgeordnet  er

09.50 Erich Irlstorfer,   
	–10.35	 �Mitglied des Deutschen Bundestages

�„�ME/CFS – Eine gesundheitspolitische 
Perspektive aus dem Deutschen Bundestag“

10.35 	 PD Dr. med. Alexander Hagel 
	–11.20	 �„�Nachweis nahrungsmittelspezifischer IgEs

bei Reizdarmsyndrom“

	 11.20	 Pause
	–11.40

Wir wünschen  
allen Teilnehmenden  

eine angenehme Anreise !

• Mit Rücksicht auf Teilnehmer, die an einer
chemischen Überempfindlichkeit leiden,
bitten wir dringend, auf Parfums oder andere
Duftstoffe zu verzichten.

• Mobiltelefone nach Möglichkeit bitte im
Fahrzeug oder auf dem Zimmer lassen,
sonst ausschalten.

• Wir möchten alle Teilnehmer darauf hinwei-
sen, dass während der Tagung Foto- und Film
aufnahmen für eine DVD angefertigt werden.
Teilnehmer, die nicht gefilmt bzw. aufgenom-
men werden möchten, bitten wir sich in den
hinteren Bereich des Tagungsraumes zu setzen.
Vielen Dank!

• Ein Ruheraum mit Liegen und einige Liegestühle
in den Tagungsräumen sind vorhanden.

• Übertragung via Livestream und spätere
Einstellung in den Fatigatio youtube-Kanal:
https://www.youtube.com/channel/UC8eFBrwILKRmbLgvtVxXAFg

Ein besonders herzliches Dankeschön 
gebührt der GKV-Gemeinschaftsförderung 

Selbsthilfe auf Bundesebene,
die unsere Fachtagung ermöglicht hat. 

Unterstützen Sie den Fatigatio e.V. 
mit Ihrer Spende! 

Commerzbank Bonn (BIC: COBADEFF380)
IBAN:  DE17 3804 0007 0222 2222 00
Stichwort: Spende

SVLFG

GKV-Gemeinschaftsförderung Selbsthilfe auf Bundesebene

Unser Schirmherr

Michael Brand, MdB |  Fulda 
Bundestagsabgeordneter der CDU

Grußworte sprechen:

Michael Möller  |  Fulda
Paritätische Projekte – Selbsthilfebüro Osthessen

Thomas Hering, MdL  |  Fulda 
Vorsitzender der CDU-Kreistagsfraktion Fulda 

16.30  Michael VanElzakker, PhD
–17.15    „Neurowissenschaftliche Fragen bei ME“

Aktuelles und detailliertere Infos zu den Vorträgen 
finden Sie auf: www.fatigatio.de

https://youtu.be/7DlYjD8Igjs
http://www.fatigatio.de
https://www.youtube.com/channel/UC8eFBrwILKRmbLgvtVxXAFg

